
  
 
 من ناحیه عمل الاذن::ترشح 3

من الممکن هناک ترشات دمویه او صفارئ مایله 

 لمده اسبوعین للاحمرار ویمکن ان تسمر

 :وجع الاذن:4

من الطبیعی الاحساس بالام عند مضع الطعام 

ویتم رفعه  لمده اسبوع وبعد ذلک یخف االم

 بتناول الباراسیتامول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أي من علامات إذا كان لديك 

التحذير هذه أو إذا كانت لديك 

 أسئلة، يرجى

اتصل بمكتبنا فورا 

989211271871+ 

 

المرجع: تثقيف المريض من قبل 

 النظام الصحي بجامعة ميشيغان

 جمعيه شيراز للعلوم الطبيه

 المرکز التخصصی المعالج شهید ایت الله    

 دستغیب

 

 المراقبه بعد العمل الجراحي للاذن في المنزل

 ENT   تحت اشراف علي ازادي قسم

 عزيزي المريض: الدعائ لكم بالشفا العاجل

 1402 الصيف
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قرائتک للملاحظات التی کتبت فی اسفل 

الصفحه یساعد کثیر فی سرعه شفائک  بعد 

 العمل:

قبل ترک المشفي عليك التاكد من 

 المسايل التاليه:

للمره الاخری لنزع  : تعیین وقت المعاینه1

 الضمادات ونزع خیوط الجراحه

روشته الادویه وتعیین الزمان الازم :استلام 2

 لتناولها

 :االقیام بالاعمال وشدتها  ای ای حد؟3

بعد الاذن بترک المشفي  يجب التقيد 

 بالملاحظات التاليه:

 : تنظیف الاذن بلیونه وعدم الضغط علیه1

 :عند العطس یجب ترک الفم مفتوحا2

 

 

 

 تم جراحتها: عدم النوم علی الاذن التی 3

الاذن الذهاب للحمام او وضع القطره فی  : عدم4

 حتی یتم نزع الضمادات تم عملها التی

:  عند استماع اصوات فی الاذن والاحساس 5

باخلال فی شده الصوت یعتبر طبیعیا ولایلزم 

 مراجعه الطبیب

 :کافه الاغذیه العادیه یمکنه تناولها6

کام  :عدم التعرض للهواء لکی لایصاب بالز7

 والعواراض التی تتبعه

 تبدیل الضماد فی المنزل یومیا

:الیوم الخامس یتم ترطیب الاذن بمرهم 9

 التراسایکلین وبعده الذهاب للحمام

 

 

 

 

 

 :نزع ضمادات الاذن بعد الحمام شخصیا11

 12:فی الیوم الخامس بعد نزع الضماد کل 11

ساعه یتم تقطیر قطره والنوم علی الاذن التی لم 

یتم عملها وبسبب وجود  الضمادات ممکن عند 

 النهوض مقدار من القطرات یتم هدرها

: فی الیوم التاسع عند الاستحمام  غسل 12

الصابون  ولایلزم الاستفاده  الضمادات بالمائ و

 مرهم 

:نزع حخیوط الجراحه تحت اشرا  الدکتور او 13

 المتخصصین

 مكن ان تتعرض لبعض العوارضي

 : الغثیان:1

 اذا کان یوثر علی عملک الیومی فاتصل بطبیبک

: ضعف السمع : یمکن ان یصاب بالتهاب الاذن 2

رعه الا بعد مرور فی قناه السمع ولایتم ترمیمه بس

 فتره من الزمن
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