
 

                                                                               

 برداشتن طحال

 

  
   45-11-1-شماره سند: ب

 

  طحالعملکرد 

 الطح .دارد قرار چپ هیکل یبالا و معده کنار در شکم یفوقان قسمت چپ سمت در یعیطب طوربه که است یشکم داخل لوبیاییعضو کی طحال

 عمل سازخون مرکز کی عنوانبه طحال ینیجن ششم ماه تا ینیجن دوران در .دارد برعهده را یمتفاوت کاملاً فیوظا یزندگ مختلف دوران در

 .شودیم منتقل استخوان مغز به و شودیم متوقف طحال در تیفعال نیا آن ازپس و سازدیم راو پلاکت  خون دیسف و قرمز یهاگلبول و کندیم

 به که حالت نیا .بردیم نیب از را سالم یهاسلول از یاریبس و دهدیم انجام لازم حد از شیب را خون یپاکساز عملکرد طحال بعد از تولد، یگاه

 مارانیب در .شودیم انجام ناقص و کامل صورت دو بهکه  ابدییم بهبود طحال برداشتن با شودیم دهینام( مسیاسپلنرپیه) طحال شدن بزرگ

 درمان طول در دیبا ماریب طحال اندازه نیبنابرا باشدیم هم آهن رهیذخ گاهیجا افتهی بیتخر قرمز یهاگلبول یآورجمع بر علاوه طحال یتالاسم

  .شود یبررس

 علائم بزرگی طحال

  فرد به سرعت دچار خونریزی می شود. 

  احساس درد در قسمت بالا و سمت چپ شکم که ممکن است درد آن تا قسمت

 . شانه همان سمت نیز احساس شود

  بدون اینکه غذا خورده باشید. گاهی اوقات هم با خوردن اندک ماده احساس سیری

 . غذایی به فرد احساس سیری غیرعادی دست می دهد

 کم خونی 

 خستگی احساس 

 رعفونت های مکر 

  سکسکه 

  بی اشتهایی 

   نگی نفست 

 تشخیص

 معاینه فیزیکی 

 آزمایش خون 

 و  تصویر برداری سونوگرافی یا اسکن توموگرافی کامپیوتریMRI 

 در بیماران تالاسمی متوسط و شدید دلایل طحال برداری

 هر اندازهبه یسیس 252 تا 221 از شتریب خون ازین زانیم کهیطوربه خون به ازین زانیم شیافزا 

  باشد  کسالی عرض در بدن وزن لوگرمیک

 هفته دو هر کهینحوبه برسد شده یبردار طحال مارانیب برابر 4/1 به هاآن انهیسال خون قیتزر زانیم 

 

https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/115098-%D8%B9%D9%84%D8%AA-%D8%B3%DA%A9%D8%B3%DA%A9%D9%87-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B3%DA%A9%D8%B3%DA%A9%D9%87
https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/115098-%D8%B9%D9%84%D8%AA-%D8%B3%DA%A9%D8%B3%DA%A9%D9%87-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B3%DA%A9%D8%B3%DA%A9%D9%87
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  باشد 4/7از  کمتر نیهموگلوب یبعد قیتزر ازقبل کنند قیتزر خون اگر کباری. 

 باشد همراه زودرس یریس با شکم چپ و یفوقان قسمت درد مانند یعلائم باعث که طحال یبزرگ. 

 (یعیطب حالت از دیسف یهاگلبول مقدار کاهش) دیشد یلکوپن 

 (111/141 از کمتر به هاپلاکت کاهش) یتوپنیترومبوس 

 یبردار طحال عوارض

 یزیرخون تب،: حاد  

 زانیم شیافزا ادامه صورت در و در طحال برداری کامل رخ می دهد کهمی باشد لخته جادیا و عفونت: مزمن 

 .شود مصرف روزانه صورتبه عمر آخر تا نیریآسپ قرص دیبا پلاکت

 و استفراغ لرز، ،یناگهان تب چون یعلائم و است دیشد عفونت کامل یبردار طحال مزمن خطر نیترمهم 

 .کندیم بروز یجراح عمل از بعد چهارم تا اول یهاسال در خطر نیشتریب که دارد سردرد

 اقدامات مراقبتی قبل از طحال برداری

 شود انجام یسالگ 4 سن از بعد یبردار طحال ستا بهتر. 

 شود قیتزر آنفلوانزا اچ و مننگوک و پنوموکوک والان یپل واکسن یبردار طحال از قبل هفته دو حداقل. 

 بیماردارای سنگ کیسه صفراباشد،کیسه صفرانیزهمزمان برداشته بایدسونوگرافی شکمی انجام شودودرصورتیکه طحال برداری ازقبل 

 می شود.

 یبردار طحال از بعد عفونت از یریشگیپ

  نهیاسال یآنفولانزا واکسن قیتزر وبعد از جاحی   سال 4 ن پنوموکوک و مننگوکوکواکس قیتزر 

 پزشک نظر براساس مصرف ادامه و یجراح عمل از بعد سال 2 تا حداقل یخوراک نیلیسیپن تجویز  

  در آنجا وجود دارد اجتناب کنند بیماری مالاریا احتمال ابتلا بهباید از سفر به مناطقی که تا حد امکان. 

 ز مواجهه با افراد مبتلا به بیماری های عفونی دوری کنندا. 

 یبردار طحال از بعد یهامراقبتاقدامات 

 زخم یشستشو و پانسمان ضیتعو و زخم از مراقبت 

 ههفت 2-5 از بعد یعیطب تیفعال گرفتن سر از 

 عمل محل از یچرک ترشح تب، مثل عفونت علائم به توجه 

  طبق نظر پزشک یخوراک یهاکیوتیبیآنت حیصح مصرف 

  ماه 3 تا حداقل نیسنگ و یکشش یهاورزش و زدن زور و نیسنگ اءیاش کردن بلند از یخوددار 

  عاتیما و آب یکاف مصرف با بوستی جادیا از یریجلوگ 

 یپزشکدندان و یجراح مانند یتهاجم اقدام گونه هر انجام ازقبلمربوطه  پزشک مطلع کردن  

 8102سودارث-جراحی برونرپرستاری داخلی منبع : 

 کارشناس پرستاریهاجر شرفی تهیه کننده : 

 دکتر اصغر بذرافشان فوق تخصص خون اطفال تائید کننده:

 0011 تابستان- واحد آموزش ارتقاء سلامت

https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/163446-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7

