
 

 *کولونوسکوپیانجامراهنمای 

 یشده استت، مت هیکه بر سر آن تعب ینیمقعد وارد روده ها شده و با دورب قیلوله از طر نیدارد، ا ییبالا یریانعطاف پذ تیو نرم است که قابل کیبار اریلوله بس کی کولونوسکوپ

اقتداما  کند تتا  یمتخصص گوارش فراهم م یامکان را برا نیاکند  یها کمک م یماریب صیخبه تش نکهیو مشاهده داخل روده پرداخت. کولونوسکوپ علاوه بر ا یتوان به بررس

 انی از جمله برداشتن پولیپ روده را انجام دهند.مدر

 آمادگی  انجام کولونوسکوپی

 مطلع نماید. از وضعیت جسمی خودرا  پزشک  بیمار بایستی 

   خود مطلع نماید. های مصرفیمصرف داروها و ویتامین از  را  پزشکبیمار بایستی 

  بخورد.صاف شده و سوپ ساعت قبل، رژیم مایعا   42از بیمار 

  باشد.ناشتا ، ساعت قبل  6بیمار از 

  استفاده کند.تخلیه روده بزرگ برای  ودرشرایطی خاص استفاده از ترکیبا  سنا پودر پدرولاکس، شیاف بیزاکودیلمانند از روش های مختلف بسته به نظر پزشک بیمار 

 داشت ،بایستی پزشک خود را مطلع ، تغییر دراجابت مزاج یا نفخ  ، درد غیر طبیعیمقعد وجود تب، خونریزی از  علائمی چون ی که بعد از انجام کولونوسکوپی در صورت بیمار

 نماید.

 درمانی با دستگاه پس روده بین–*معاینه و بررسی داخل پس روده )کلون(وانجام اقدامات تشخیصی 
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